Mnozstvi pokrmu

Informace dle §9a odst. 1 pism. C) Zakona ¢. 110/1997 Sb.

DRUH POKRMU

Hmotnost hotového pokrmu na talifi
1 porce v gramech dle vékové

kategorie
7-10 let 11-14 let 15leta
vice
PRILOHY | brambory vafené, bramborova kase 175 200 250
téstoviny, ryze, bramborové knedliky 140 260 200
houskovy knedlik 112 128 160
dusend mrkev, kapusta, Spenat, zeli 87 100 125
POLEVKY | vechny vyrdbéné 175 200 250
MASO hovézi, vepfové, kureci a krati
- varené, pecené, dusené, pfirodni 42 48 60
zavitky 56 64 80
smazeny veprovy/kufeci fizek, smazené rybi filé 84 96 120
sekan3, karbanatek 70 80 100
zapecené filé 70 80 100
pecené kureci stehno 110 130 160
omacka 140 160 200
$tava k masu 70 80 100
OSTATNI | rizoto z vepFového, kufeciho masa a zeleninové 200 220 280
POKRMY | zapecené téstoviny, zapecené brambory s 210 240 300
masem
pokrmy z lusténin 210 240 300
SLADKE | Zzemlovka, kynuté knedliky sladké 210 240 300
POKRMY | buchticky s krémem 120+140 | 140+160 | 170+200
livance 190 220 270
krupicova kase 250 290 360
SALATY | zeleninové | | | 120
NAPOJE | | 200ml | 200ml [ 200ml
PECIVO | petivo k pokrmu | 42 | 48 | 60




